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Abstract 
Vision screenings are an important first step at identifying those with a visual deficiency. For many school 
children, these screenings are their first encounter with a vision care specialist. As part of a Pacific 
University College of Optometry screening of first and fourth graders in the Forest Grove School District, 
three MEM retinoscopy test conditions were evaluated. 
Normative data were collected for these test conditions and were statistically compared to each other 
and to the Gates-MacGinitie reading test for comprehension at each grade level. The results show that the 
motor response lag of accommodation for the two grade levels was not significantly different. For both 
grade levels, selected MEM findings showed a significant difference when comparing those who passed 
to those who failed the screening based on the modified Orinda criteria. For the first graders, one of the 
MEM test conditions was found to be informative when evaluating both good and poor comprehension 
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A C K N O W L E D G E M E N T S  
T h e  a u t h o r s  w o u l d  l i k e  t o  e x p r e s s  t h e i r  s i n c e r e  
a p p r e c i a t i o n  t o  t h e i r  a d v i s o r s  H a r o l d  M .  H a y n e s  a n d  A l a n  W .  
R e i c h o w  f o r  a l l  t h e i r  a s s i s t a n c e ,  c o n t r i b u t i o n s ,  a n d  p a t i e n c e  
t h r o u g h o u t  t h i s  p r o j e c t .  
W e  w o u l d  l i k e  t o  t h a n k  t h e  p r i n c i p a l s  o f  t h e  F o r e s t  
G r o v e  S c h o o l  D i s t r i c t  f o r  t h e i r  a s s i s t a n c e  i n  o b t a i n i n g  t h e  
r e a d i n g  t e s t  scores~ e s p e c i a l l y  M r .  A r l e i g h  B e r g e t  o f  D i l l e y  
E l e m e n t a r y  f o r  h e l p i n g  w i t h  t h e  c o o r d i n a t i o n  o f  t h e  
s c r e e n i n g s .  
O u r  a p p r e c i a t i o n  t o  o u r  c o l l e a g u e s  W a l l a c e  L .  
C h r i s t e n s e n ,  B r u c e  G .  C u d a h y ,  S h e r y l  L .  K a r m a n ,  T a m i  R .  L a n g ,  
D a v i d  J .  M c B r i d e ,  A l a n  T .  R e e s ,  a n d  N e r y  C .  S i s o n  f o r  t h e i r  
h e l p  i n  c o m p l e t i n g  t h i s  p r o j e c t  b e f o r e  g r a d u a t i o n .  W e  w i s h  
t h e m  w e l l  i n  t h e i r  o p t o m e t r i c  c a r e e r s .  
O u r  t h a n k s  t o  t h e  P a c i f i c  U n i v e r s i t y  C o l l e g e  o f  
O p t o m e t r y  S c r e e n i n g  P r o g r a m  f o r  a l l o w i n g  u s  t o  p e r f o r m  o u r  
a d d i t i o n a l  t e s t s  a s  p a r t  o f  t h e i r  s c r e e n i n g  r e g i m e n .  
A n d  l a s t  b u t  n o t  l e a s t  a  s p e c i a l  t h a n k  y o u  t o  o u r  w i v e s ,  
w h o  p u t  u p  w i t h  o n e  m o r e  e x c u s e  f o r  n o t  s p e n d i n g  m o r e  t i m e  
'"~ i t h  t h e m .  
( . . J e  l o v e  y o u  b o t h .  
i i  
A B S T R A C T  
V i s i o n  s c r e e n i n g s  a r e  a n  i m p o r t a n t  f i r s t  s t e p  a t  
i d e n t i f y i n g  t h o s e  w i t h  a  v i s u a l  d e f i c i e n c y .  F o r  m a n y  s c h o o l  
c h i l d r e n ,  t h e s e  s c r e e n i n g s  a r e  t h e i r  f i r s t  e n c o u n t e r  w i t h  a  
v i s i o n  c a r e  s p e c i a l i s t .  A s  p a r t  o f  a  P a c i f i c  U n i v e r s i t y  
C o l l e g e  o f  O p t o m e t r y  s c r e e n i n g  o f  f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e r s  i n  
t h e  F o r e s t  G r o v e  S c h o o l  D i s t r i c t ,  t h r e e  M E M  r e t i n o s c o p y  t e s t  
c o n d i t i o n s  w e r e  e v a l u a t e d .  
N o r m a t i v e  d a t a  w e r e  c o l l e c t e d  f o r  t h e s e  t e s t  c o n d i t i o n s  
a n d  w e r e  s t a t i s t i c a l l y  c o m p a r e d  t o  e a c h  o t h e r  a n d  t o  t h e  
G a t e s - M a c G i n i t i e  r e a d i n g  t e s t  f o r  c o m p r e h e n s i o n  a t  e a c h  g r a d e  
l e v e l .  T h e  r e s u l t s  s h o w  t h a t  t h e  m o t o r  r e s p o n s e  l a g  o f  
a c c o m m o d a t i o n  f o r  t h e  t w o  g r a d e  l e v e l s  w a s  n o t  s i g n i f i c a n t l y  
d i f f e r e n t .  F o r  b o t h  g r a d e  l e v e l s ,  s e l e c t e d  M E M  f i n d i n g s  
s h o w e d  a  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  w h e n  c o m p a r i n g  t h o s e  w h o  
p a s s e d  t o  t h o s e  w h o  f a i l e d  t h e  s c r e e n i n g  b a s e d  o n  t h e  
m o d i f i e d  O r i n d a  c r i t e r i a .  
F o r  t h e  f i r s t  g r a d e r s ,  o n e  o f  t h e  
M E M  t e s t  c o n d i t i o n s  w a s  f o u n d  t o  b e  i n f o r m a t i v e  w h e n  
e v a l u a t i n g  b o t h  g o o d  a n d  p o o r  c o m p r e h e n s i o n  p e r f o r m a n c e  o n  
t h e  r e a d i n g  t e s t .  
i i i  
I N T R O D U C T I O N  
T h i s  s t u d y  r e p o r t s  t h e  r e s u l t s  o f  a n  e x p a n d e d  v i s u a l  
s c r e e n i n g  o f  f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e  s c h o o l  c h i l d r e n  f r o m  t h e  
F o r e s t  G r o v e  P u b l i c  S c h o o l  D i s t r i c t .  
S e l e c t e d  c l i n i c a l  t e s t s  
w e r e  a d d e d  t o  t h e  r o u t i n e  P a c i f i c  U n i v e r s i t y  C o l l e g e  O f  
O p t o m e t r y  v i s u a l  s c r e e n i n g  t o  a c q u i r e  l o c a l  a g e  a n d  g r a d e  
l e v e l  n o r m s  a n d  t o  d e t e r m i n e  i f  s e l e c t e d  v i s u a l  t e s t s  w e r e  
s t a t i s t i c a l l y  r e l a t e d  t o  r e a d i n g  p e r f o r m a n c e  a s  m e a s u r e d  b y  
t h e  G a t e s - M a c G i n i t i e  r e a d i n g  t e s t  f o r  c o m p r e h e n s i o n .  
T h i s  
p a p e r  w i l l  d e a l  w i t h  t h e  n o r m a t i v e  f i n d i n g s  o f  t h e  d y n a m i c  
r e t i n o s c o p y  a n d  i t s  r e l a t i o n s h i p  t o  t h e  r e a d i n g  t e s t  s c o r e s .  
A s  v i s i o n  s p e c i a l i s t s  w e  a r e  o f t e n  f a c e d  w i t h  t h e  t a s k  
o f  d e t e r m i n i n g  i f  a  child~s v i s i o n  i s  r e d u c i n g  t h e i r  a b i l i t y  
t o  p e r f o r m  i n  a  s c h o o l  e n v i r o n m e n t .  
V i s u a l  a n o m a l i e s  h a v e  
b o t h  b e e n  b l a m e d  a n d  d e n i e d  a s  r e l a t e d  t o  r e a d i n g  f a i l u r e s .  
H o w e v e r ,  m o s t  p r o f e s s i o n a l s  w o u l d  a g r e e  t h a t  t h e  e f f e c t s  o f  
v i s u a l  a n o m a l i e s  s h o u l d  b e  c o n s i d e r e d  i n  i n d i v i d u a l  c a s e s .  
T h e  i s s u e  t h e n  i s  n o t  w h e t h e r  v i s i o n  i s  o r  i s  n o t  i n v o l v e d  
w i t h  s c h o o l  p e r f o r m a n c e ,  b u t  r a t h e r  t o  w h a t  d e g r e e .  
R e s e a r c h  ( 1 )  i n d i c a t e s  t h a t  t h e r e  i s  a  s l i g h t l y  g r e a t e r  
p e r c e n t a g e  o f  v i s u a l  d y s f u n c t i o n s  a m o n g  c h i l d r e n  w i t h  a n  
e d u c a t i o n a l  d i s a b i l i t y  t h a n  a m o n g  a  n o r m a l  p o p u l a t i o n .  T h e s e  
s a m e  s t u d i e s  s e e m  t o  i n d i c a t e  t h a t  v i s u a l  d e f i c i e n c i e s  m i g h t  
h a m p e r  t h e  c h i l d  i n  h i s  a b i l i t y  t o  r e a d ,  b u t  t h i s  c a n n o t  
1  
d e c i s i v e l y  d e t e r m i n e  t h e  f i n a l  o u t c o m e .  P a r k  < 2 >  c o n c l u d e s  
t h a t  t h e  " p e r i p h e r a l  o c u l a r  m e c h a n i s m s "  s u c h  a s  d u c t i o n s ,  
p h o r i a s ,  a n d  a c c o m m o d a t i v e  p e r f o r m a n c e  a r e  i m p o r t a n t  i n  
d e t e r m i n i n g  t h e  r e l a t i o n s h i p  o f  v i s u a l  d e f i c i e n c i e s  t o  
r e a d i n g  d i f f i c u l t y .  
H o f f m a n  ( 3 )  t o o k  v i s u a l  m e a s u r e s  o n  1 0 7  
c h i l d r e n  w h o  w e r e  r e f e r r e d  f o r  o p t o m e t r i c  c a r e  b y  e d u c a t o r s ,  
p s y c h o l o g i s t s  a n d  r e a d i n g  s p e c i a l i s t s .  E a c h  o f  t h e  c h i l d r e n  
h a d  b e e n  i d e n t i f i e d  a s  h a v i n g  a  l e a r n i n g  p r o b l e m  b y  t h e  
r e f e r r i n g  p r o f e s s i o n a l .  T h e s e  c h i l d r e n  w e r e  c o m p a r e d  t o  a  
g r o u p  o f  2 5  c h i l d r e n  w h o  d i d  n o t  h a v e  a n  i d e n t i f i e d  l e a r n i n g  
p r o b l e m .  T h e  r e s u l t s  s u g g e s t  t h a t  c h i l d r e n  w i t h  l e a r n i n g  
p r o b l e m s  h a v e  a  h i g h e r  i n c i d e n c e  o f  t h e  f o l l o w i n g  v i s u a l  
a n o m a l i e s :  b i n o c u l a r  c o o r d i n a t i o n ,  f o c u s  f a c i l i t y ,  o c u l a r  
m o t o r  e f f i c i e n c y ,  a n d  v i s u a l - m o t o r  i n t e g r a t i o n .  
I n  Haines~ ( 4 )  l o n g i t u d i n a l  s t u d y  o f  3 7  c h i l d r e n  o v e r  
s e v e n  y e a r s ,  i t  w a s  c o n c l u d e d  t h a t  t h o s e  c h i l d r e n  w i t h  v i s u a l  
p r o b l e m s  d u r i n g  t h e  e a r l y  s c h o o l  y e a r s  s e e m e d  t o  h a v e  a  p o o r  
a c a d e m i c  b e g i n n i n g  f r o m  w h i c h  i t  w a s  d i f f i c u l t  t o  r e c o v e r .  
F l a x  < 1 9 7 0 >  < 5 >  s u g g e s t e d  t h a t  a c c o m m o d a t i v e  d e f i c i e n c y  i s  
i n d i c a t e d  i n  r e a d i n g  d i s a b i l i t y ,  b u t  i t s  r e l a t i v e  
c o n t r i b u t i o n  c o m p a r e d  t o  o t h e r  f a c t o r s  i s  u n k n o w n .  
S o h r a b  
( 1 9 7 4 }  ( 6 )  r e p o r t e d  i m p r o v e m e n t s  i n  r e a d i n g  c o m p r e h e n s i o n  a n d  
i n  t h e  f r e q u e n c y  o f  f i x a t i o n s  w i t h  o p t i c a l  c o r r e c t i o n s  f o r  
t h e  l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  i n  a  g r o u p  o f  b e l o w - a v e r a g e  r e a d e r s .  
P o y n t e r  e t  a l .  < 1 9 8 2 )  < 7 >  l o o k e d  a t  t h e  f i v e  o c u l o m o t o r  
f u n c t i o n s  o f  f r e q u e n c y  o f  f o r w a r d  f i x a t i o n s ,  f r e q u e n c y  o f  
r e g r e s s i v e  fi>~ations, d u r a t i o n  o f  f i x a t i o n ,  l a g  o f  
2  
a c c o m m o d a t i o n ,  a n d  l a t e r a l  v e r g e n c e  a s  m e a s u r e d  b y  f i x a t i o n  
d i s p a r i t y  i n  7 4  f o u r t h  a n d  s i x t h  g r a d e r s  d u r i n g  b o t h  p r o s e  
a n d  d i g i t  r e a d i n g .  T h e  l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  w a s  m e a s u r e d  
d u r i n g  g r a d e  l e v e l  p r o s e  f o r  e a c h  s u b j e c t  < 2 0 / 7 5  S n e l l e n >  a n d  
d i g i t  r e a d i n g  < 2 0 / 1 2 0  S n e l l e n } .  F o r  b o t h  g r a d e  l e v e l s  t h e  l a g  
o f  a c c o m m o d a t i o n  f o r  p r o s e  a n d  d i g i t  r e a d i n g  c o n d i t i o n s  w e r e  
f o u n d  t o  b e  p o s i t i v e l y  c o r r e l a t e d  a t  t h e  . 0 1  l e v e l  o f  
s i g n i f i c a n c e  ( 7 ) .  T h e  l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  p r e d i c t e d  6 - 8 7 .  o f  
t h e  v a r i a n c e  i n  r e a d i n g  a b i l i t y .  ( 7 )  
Thus~ a c c o m m o d a t i v e  
p o s t u r e  t o  b a s i c  s t i m u l i  w a s  f o u n d  r e l a t e d  t o  r e a d i n g  a b i l i t y  
a t  b o t h  a g e  l e v e l s .  
A g e  a n d  V e r b a l  I n t e l l i g e n c e  < a s  m e a s u r e d  
b y  t h e  P e a b o d y  P i c t u r e  V o c a b u l a r y  T e s t >  d i d  n o t  a p p e a r  a s  a  
s i g n i f i c a n t  i n t e r v e n i n g  v a r i a b l e  i n  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  
l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  a n d  r e a d i n g  a b i l i t y .  
T h e  i n d i v i d u a l  
o c u l o m o t o r  f u n c t i o n s  t h a t  a p p e a r e d  m o s t  l i k e l y  t o  a c c o u n t  f o r  
t h e  r e l a t i o n s h i p s  b e t w e e n  o c u l o m o t o r  f u n c t i o n s  a n d  r e a d i n g  
a b i l i t y  w e r e  t h e  f r e q u e n c y  o f  f o r w a r d  f i x a t i o n s  a n d  l a g  o f  
a c c o m m o d a t i o n  f o r  t h e  f o u r t h  g r a d e r s ;  a n d  f r e q u e n c y  o f  
r e g r e s s i v e  f i > : a t i o n s  a n d  l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  f o r  t h e  s i x t h  
g r a d e  g r o u p .  ( 7 }  
N e d r o w  < 1 9 7 0 >  ( 1 )  e x a m i n e d  t h e  a c c o m m o d a t i v e  p e r f o r m a n c e  
o f  3 5  f o u r t h  g r a d e r s ,  t a k e n  f r o m  a  p o p u l a t i o n  o f  1 6 8  f o u r t h  
g r a d e r s ,  s e l e c t e d  o n  t h e  b a s i s  o f  s u p e r i o r  a n d  i n f e r i o r  
r e a d i n g  p e r f o r m a n c e .  T h e  s u b j e c t s  w e r e  c h o s e n  o n  t h e  b a s i s  
o f :  e i t h e r  s e > : ,  a n  I . Q .  s c o r e  w i t h i n  o n e  s t a n d a r d  d e v i a t i o n  
f r o m  t h e  m e a n ,  n o  p r e v i o u s  e v i d e n c e  o f  e n v i r o n m e n t a l  o r  
p h y s i c a l  h a n d i c a p s ,  p e r f o r m e d  e i t h e r  i n  t h e  t o p  o r  b o t t o m  2 5 7 .  
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o f  t h e  t o t a l  p o p u l a t i o n  a c c o r d i n g  t o  t h e  M e t r o p o l i t a n  r e a d i n g  
a n d  S C A T  a b i l i t y  s c o r e  d i s c r e p a n c y  v a l u e s ,  a  t e a c h e r  f o r c e d  
sort~ a n d  i n v e s t i g a t o r  a n d  t e a c h e r  c o n c u r r e n c e  o n  g r o u p  
p l a c e m e n t .  E a c h  c h i l d  h a d  a  c o m p l e t e  o p t o m e t r i c  r e f r a c t i v e ,  
r o u t i n e  a d m i n i s t e r e d  w i t h  t h e  e x a m i n e r  u n a w a r e  o f  g r o u p  
p l a c e m e n t  a t  t h e  t i m e  o f  t h e  e x a m i n a t i o n .  T h e  s t a t i s t i c a l  
t r e a t m e n t  o f  t h e  a c c o m m o d a t i v e  s y s t e m  < t h r o u g h  u s e  o f  
A c c o m m o d a t i v e  I n d e x  S c o r e s )  i n  t h i s  s t u d y  s u p p o r t s  t h e  
c l i n i c a l  o p i n i o n  t h a t  d i s t u r b e d  a c c o m m o d a t i v e  p e r f o r m a n c e  
a p p e a r s  m o r e  f r e q u e n t l y  i n  a  p o o r  r e a d e r  g r o u p  t h a n  t h e  
s i m i l a r l y  s e l e c t e d  g o o d  r e a d e r  g r o u p  a n d  w a s  s t a t i s t i c a l l y  
s u p p o r t e d  a t  t h e  . 0 5  l e v e l  o f  s i g n i f i c a n c e .  ( 1 )  O f  t h e  
i n d i v i d u a l  t e s t  s e t s ,  t h e  M o n o c u l a r  E s t i m a t e  M e t h o d  < M E M >  o f  
d y n a m i c  r e t i n o s c o p y  w a s  t h e  m o s t  i n d i c a t i v e  o f  
d i f f e r e n t i a t i o n .  
T h r e e  M E M  t e s t s  w e r e  p e r f o r m e d  ( 2 0 / 2 0 0 ,  
2 0 / 5 0  a n d  2 0 / 2 0  S l o a n  l e t t e r s > ,  w i t h  a l l  t h r e e  s h o w i n g  a  
d e f i n i t e  t r e n d  t o w a r d  l e s s e r  a c c o m m o d a t i v e  f u n c t i o n  i n  t h e  
p o o r  r e a d e r  g r o u p .  ( 1 )  
D i s t a n c e  w a s  h e l d  c o n s t a n t  f o r  a l l  
t h r e e  p r o c e d u r e s ,  t h e  p r i m a r y  s t i m u l u s  i n v o l v e d  w a s  t h e  
s u b t e n d e d  a n g u l a r  s i z e  o f  t h e  l e t t e r s  a n d  n u m b e r s .  T h e  
r e d u c t i o n  i n  t h e  s u b t e n d e d  a n g l e  r e q u i r e d  a  m o r e  p r e c i s e  
a c c o m m o d a t i v e  a d j u s t m e n t  t o  m e e t  t h e  d i s c r i m i n a t i o n  
r e q u i r e m e n t s  o f  t h e  t a s k .  
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D E S I G N  O F  S C R E E N I N G  
D a t a  w e r e  o b t a i n e d  b y  v i s u a l l y  s c r e e n i n g  6 5 8  f i r s t  a n d  
f o u r t h  g r a d e r s  i n  t h e  s e v e n  s c h o o l s  o f  t h e  F o r e s t  G r o v e  
s c h o o l  d i s t r i c t  b e t w e e n  A p r i l  9  a n d  M a y  3 ,  1 9 8 4 .  T h e  
s c r e e n i n g  c o n s i s t e d  o f  t h e  P a c i f i c  U n i v e r s i t y  C o l l e g e  o f  
O p t o m e t r y  V i s i o n  S c r e e n i n g  B a t t e r y  w i t h  a d d i t i o n a l  t e s t s  
p e r t i n e n t  t o  t h e  c u r r e n t  p r o j e c t  i n c l u d e d .  
T h e  s c r e e n i n g  
b a t t e r y  i s  s h o w n  i n  t a b l e  1 .  
T h e  c r i t e r i a  u s e d  f o r  
d e t e r m i n i n g  f a i l u r e  o f  t h e  s c r e e n i n g  w e r e  m o d i f i e d  f r o m  t h o s e  
d e v e l o p e d  b y  t h e  O r i n d a  S t u d y .  T h e s e  a r e  s h o w n  i n  t h e  
s t a r r e d  s e c t i o n s  A - E  o f  t a b l e  1 .  T h e  a d d i t i o n a l  t e s t s  
< s e c t i o n s  F - J  o f  t a b l e  1 >  w e r e  p e r f o r m e d  f o r  r e s e a r c h  
p u r p o s e s  b y  i n d i v i d u a l  f o u r t h  y e a r  s t u d e n t  g r o u p s .  
O u r  g r o u p  
w a s  i n v o l v e d  s p e c i f i c a l l y  w i t h  t h e  d y n a m i c  r e t i n o s c o p y  
f i n d i n g s .  
T h e  s c r e e n i n g s  w e r e  c o m p l e t e d  j u s t  t w o  w e e k s  p r i o r  
t o  t h e  a d m i n i s t r a t i o n  o f  t h e  n a t i o n a l l y  s t a n d a r d i z e d  G a t e s -
M a c G i n i t i e  r e a d i n g  t e s t s .  F o r  t h e s e  r e a d i n g  t e s t s ,  t h e  N C E  
< N o r m a l  C u r v e  E q u i v a l e n t >  s c o r e s  f o r  c o m p r e h e n s i o n  w e r e  u s e d  
i n  o u r  c o r r e l a t i o n s .  
5  
T A B L E  1  
P A C I F I C  U N I V E R S I T Y  C O L L E G E  O F  O P T O M E T R Y  V I S I O N  S C R E E N I N G  
P R O G R A M  - C R I T E R I A  F O R  R E F E R R A L  
*  A .  V i s u a l  A c u i t y  < N e a r  o r  F a r > :  w o r s e  t h a n  2 0 / 3 0 ,  e i t h e r  
e y e  
*  B .  R e T r a c t i v e  E r r o r 1  
1 .  H y p e r o p i a  
2 .  M y o p i a  
3 .  A s t i g m a t i s m  
4 .  A n i s o m e t r o p i a  
2 :  + 1 . 5 0 0  
2 :  - . 7 5 D  
2 :  + / - 1 . 0 0 D  
>  + / - 1 . 0 0 D  
*  C .  T w o - E y e d  C o o r d i n a t i o n l  
1 .  A t  D i s t a n c e  < 2 0  T e e t > :  
a .  T r o p i a  
b .  E s o p h o r i a  
c .  E x o p h o r i a  
d .  H y p e r p h o r i a  
2 .  A t  N e a r  ( 1 6  i n c h e s > :  
A n y  t r o p i a  
>  5  
2 :  5  
>  2  
a .  T r o p i a  A n y  t r o p i a  
b .  E s o p h o r i a  2 :  5  
c .  E x o p h o r i a  2 :  1 0  
d .  H y p e r p h o r i a  2 :  2  
*  D .  O c u l a r  
H e a l t h :  A n y  v e r i f i e d  p a t h o l o g y  o r  m e d i c a l  
*  E .  
a n o m a l y  o f  e y e  a n d / o r  a d n e x a  
O c u l a r  P r e s s u r e  
1 .  M e a s u r e d  l O P  
( i T  t e s t e d ) l  
< B o r d e r l i n e  l O P :  2 2 - 2 5  
2 .  I O P < r i g h t >  - l O P < l e f t >  
< B o r d e r l i n e :  4 - 5  m m H g >  
2 6  m m H g  o r  g r e a t e r  
m m H g >  
6  m m H g  o r  g r e a t e r  
F .  N e a r  P o i n t  O T  C o n v e r g e n c e  < N P C > :  
1 .  B r e a k  < r e c o r d e d  i n  i n c h e s >  
2 .  R e c o v e r y  ( r e c o r d e d  i n  i n c h e s >  
6 .  ME M  R e t i n o s c o p y :  
1 .  2 0 / 3 0 0  S n e l l e n  n u m b e r s  
2 =  2 0 / 3 0  S n e l l e n  l e t t e r s  
H .  S t e r n - F i x a t i o n  T e s t :  
1 .  L e v e l  1  < F i r s t  t h r o u g h  t h i r d  g r a d e r s >  
2 .  L e v e l  2  < F o u r t h  g r a d e r s  a n d  o l d e r >  
I .  L e n s  R o c k s  ( + / - 2 . 0 0 0 ) :  R e c o r d e d  n u m b e r  o f  c l e a r s  i n  3 0  
a n d  6 0  s e c o n d s .  
J .  P r i s m  R o c k s  ( 8  B I / B O > :  R e c o r d e d  n u m b e r  o f  c l e a r s  i n  3 0  
a n d  6 0  s e c o n d s .  
T a b l e  1 :  *  A - E  w e r e  u s e d  t o  d e t e r m i n e  p a s s / f a i l  c r i t e r i a .  
T e s t s  F - J  w e r e  u s e d  i n  s c r e e n i n g  s t u d y  t o  d e v e l o p  n o r m a t i v e  
d a t a  a n d  w e r e  n o t  u s e d  f o r  r e T e r r a l .  
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M E M  T E S T  P R O C E D U R E S  
M E M  r e t i n o s c o p y  w a s  f i r s t  d e s c r i b e d  b y  H a y n e s  ( 1 9 b O > ,  
w a s  p o p u l a r i z e d  b y  J o h n  R .  P i e r c e  ( 1 9 b B > ,  a n d  i s  c u r r e n t l y  
u s e d  i n  v a r i o u s  c l i n i c a l  r e s e a r c h  s t u d i e s .  < B >  P r e s e n t l y ,  
d i f f e r e n t  f o r m s  o f  n e a r p o i n t  r e t i n o s c o p y  < B o o k ,  B e l l ,  
S t r e s s  p o i n t ,  a n d  M E M >  a r e  u t i l i z e d  b y  p r a c t i o n e r s .  M E M  
r e t i n o s c o p y  o b j e c t i v e l y  m e a s u r e s  t h e  p o s t u r e  o f  a c c o m m o d a t i o n  
r e l a t i v e  t o  t h e  f i x a t i o n  p l a n e .  T h e  d i o p t r i c  d i s c r e p a n c y  
b e t w e e n  t h e  a c c o m m o d a t i v e  s t i m u l u s  a n d  t h e  a c c o m m o d a t i v e  
r e s p o n s e  i s  c a l l e d  t h e  m o t o r  r e s p o n s e  l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  
< M R L a > .  
B e i n g  a n  o b j e c t i v e  t e c h n i q u e ,  t h e  M E M  f i n d i n g  i s  l i m i t e d  
o n l y  b y  t h e  e x a m i n e r s  s k i l l s .  T h i s  m e t h o d  d i f f e r s  f r o m  
" b o o k "  r e t i n o s c o p y  i n  t h a t  l a r g e  a m o u n t s  o f  o f f - a x i s  a n d  e y e  
t o  t a s k  d i s t a n c e  e r r o r s  a r e  e l i m i n a t e d  b y  m o u n t i n g  t h e  t a r g e t  
o n  t h e  r e t i n o s c o p e  r a t h e r  t h a n  s c o p i n g  o v e r  t h e  t o p  o f  a  
b o o k .  I t  h a s  b e e n  d e m o n s t r a t e d  t h a t  o f f - a x i s  r e t i n o s c o p y  
i n d u c e s  s u b s t a n t i a l  e r r o r  i n  i n t e r p r e t a t i o n  w h e n  m o r e  t h a n  
f i v e  d e g r e e s  f r o m  t h e  v i s u a l  a x i s .  ( 9 - 1 1 >  
F o r  t h e  p u r p o s e  o f  t h i s  s t u d y ,  M E M  w a s  p e r f o r m e d  w i t h  
t h e  c h i l d  w e a r i n g  n o  g l a s s e s  o r  t h e i r  h a b i t u a l  g l a s s e s .  T h e  
c h i l d  w a s  s e a t e d  c o m f o r t a b l y  i n  a  w e l l - l i t  r o o m  w i t h  t h e  
e x a m i n e r  o n  h i s / h e r  m i d l i n e  a n d  b e l o w  t h e  l e v e l  o f  t h e  c h i l d ,  
s u c h  t h a t  t h e  e y e s  w e r e  i n  a  m o d e r a · t e  d o w n - g a z e  t o  
a p p r o x i m a t e  a  n o r m a l  r e a d i n g  p o s t u r e .  T h e  w o r k i n g  d i s t a n c e  
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w a s  h e l d  c o n s t a n t  a t  4 0  e m .  w i t h  a  s t r i n g  a t t a c h e d  t o  t h e  
r e t i n o s c o p e ,  t h e  o t h e r  e n d  o f  t h e  s t r i n g  b e i n g  h e l d  b y  t h e  
c h i l d  t o  h i s / h e r  c h i n .  T h o u g h  a  c h i l d  a g e d  s i x  t o  n i n e  y e a r s  
h a s  a  w o r k i n g  d i s t a n c e  o f  a p p r o x i m a t e l y  2 5  t o  3 3  e m .  ( 1 0 - 1 3  
i n c h e s > ,  t h e  l o n g e r  t e s t  d i s t a n c e  w a s  u s e d  f o r  t h e  p u r p o s e  o f  
n o r m i n g  t h e  r e s u l t s .  
O t h e r  r e s e a r c h e r s  h a v e  p r o p o s e d  
p e r f o r m i n g  t h i s  t e s t  a t  t h e  c h i l d s  n o r m a l  w o r k i n g  o r  H a r m o n  
d i s t a n c e  t o  a p p r o x i m a t e  h i s  u s u a l  a c c o m m o d a t i v e  d e m a n d .  < B >  
H o w e v e r ,  a s  H a y n e s  h a s  p o i n t e d  o u t ,  t h e  4 0  e m .  d i s t a n c e  i s  
l e s s  a p t  t o  b e  a f f e c t e d  b y  s m a l l  c h a n g e s  i n  e x a m i n e r  w o r k i n g  
d i s t a n c e  s i n c e  t h e  a c c o m m o d a t i v e  r e s p o n s e  i s  a  l i n e a r  
f u n c t i o n  o v e r  t h e  a c c o m m o d a t i v e  s t i m u l u s  r a n g e  o f  2 0  t o  6 7  
e m .  ( 1 2 )  
T h u s ,  a s  a  r e s u l t  o f  t h e  l i n e a r  a c c o m m o d a t i v e  
r e s p o n s e / s t i m u l u s  r e l a t i o n s h i p ,  t h e  f i n d i n g s  a r e  e a s i l y  
t r a n s p o s e d .  
T h e  t a r g e t  w a s  c o n s t r u c t e d  o f  a  h o l e  c a r d  ( 1 / 2 " d i a . >  
w i t h  p r i n t e d  m a t e r i a l  w i t h i n  ( 1 / 2 " )  o f  t h e  h o l e  t o  a v o i d  a n y  
i n d u c e d  o f f - a x i s  o p t i c a l  e f f e c t s .  ( 1 3 )  < F i g u r e  1 >  T h e  c a r d  
c o n s i s t e d  o f  f i v e  n u m b e r s  o f  2 0 / 3 0 0  S l o a n  a c u i t y  d e m a n d  
a r o u n d  t h e  s u p e r i o r  h a l f  o f  t h e  h o l e  a n d  a  b l o c k  o f  2 0 / 3 0  
S l o a n  a c u i t y  l e t t e r s  p l a c e d  i n f e r i o r l y  ( g i v e n  a  4 0  e m .  
w o r k i n g  d i s t a n c e > .  
T h e  h o l e  c a r d  w a s  a t t a c h e d  t o  t h e  h a n d l e  
o f  t h e  r e t i n o s c o p e  w i t h  a  c l i p  w h i c h  h e l d  i t  f i r m l y  a g a i n s t  
t h e  f a c e  o f  t h e  s c o p e .  
G r a d e  l e v e l  r e a d i n g  m a t e r i a l  w a s  c o n s i d e r e d  f o r  u s e  i n  
t h i s  s t u d y  b u t  n o t  i n c l u d e d  s i n c e  t h e  p u r p o s e  o f  doi~g M E M  
w a s  t o  e v a l u a t e  t h e  a c c o m m o d a t i v e  r e s p o n s e  f o r  a  s p e c i f i c  
8  
F I G U R E  1  
4 6 9  
7 · · · · · ; 2  
~~?:f: 
F i g u r e  1 :  T h i s  i s  t h e  M E M  c a r d  u s e d  t o  o b t a i n  a l l  
m e a s u r e m e n t s .  T h e  f i v e  n u m b e r s  s u r r o u n d i n g  t h e  s u p e r i o r  
p o r t i o n  o f  t h e  c e n t e r  1 / 2 "  h o l e  s u b t e n d  2 0 / 3 0 0  v i s u a l  a c u i t y .  
T h e  b l o c k  o f  l e t t e r s  i n f e r i o r l y  s u b t e n d  2 0 / 3 0 .  A l l  t e s t i n g  
w a s  p e r f o r m e d  a t  4 0  c e n t i m e t e r s .  
S a  
l e t t e r  a n d  n u m b e r  r e a d i n g  t a s k  w i t h o u t  c o m p l i c a t i n g  t h e  
.  
a n a l y s i s  w i t h  c o m p r e h e n s i o n  v a r i a b l e s .  N u m b e r s  a n d  l e t t e r s  
w e r e  p l a c e d  o n  t h e  s a m e  c a r d  s o  t h a t  o n e  t e s t  c a r d  c o u l d  b e  
u s e d  f o r  t h e  p u r p o s e  o f  s c r e e n i n g  w i t h  2 0 / 3 0 0  a n d  2 0 / 3 0  
t a r g e t s .  (  1 4 )  
T h e r e  a r e  m a n y  w a y s  o f  d e f i n i n g  t h e  n o n d o m i n a n t  e y e .  I n  
t h i s  s t u d y  t h e  r e s u l t s  o f  t h e  n e a r  p o i n t  o f  c o n v e r g e n c e  < N P C >  
w e r e  u t i l i z e d .  N P C  b r e a k  a n d  r e c o v e r y  f i n d i n g s  w e r e  p e r f o r m e d  
b y  t h e  s a m e  e x a m i n e r s  w h o  p e r f o r m e d  M E M .  T h e  e y e  w h i c h  
d e v i a t e d  f i r s t  w a s  c o n s i d e r e d  t h e  n o n d o m i n a n t  e y e .  
I f  t h e  
c h i l d ' s  b r e a k  p o i n t  w a s  t o  t h e  n o s e ,  t h e  s u b j e c t  w a s  a s k e d  
w h i c h  h a n d  t h e y  u s e d  f o r  w r i t i n g .  T h a t  h a n d  w a s  c o n s i d e r e d  
t h e  d o m i n a n t  h a n d  a n d  t h e  c o r r e s p o n d i n g  c o n t r a l a t e r a l  e y e  t h e  
n o n d o m i n a n t  e y e .  
O n c e  s e a t e d  t h e  c h i l d  w a s  a s k e d ;  " C a n  y o u  r e a d  t h e  b i g  
n u m b e r s  o n  m y  c a r d ? "  T h e  t e s t  w a s  t h e n  e x p l a i n e d ;  " I  a m  g o i n g  
t o  b e  f l a s h i n g  t h i s  l i g h t  i n  f r o n t  o f  y o u r  e y e s  a n d  I  w a n t  
y o u  t o  s t a r t  a t  t h e  t o p  a n d  r e a d  e a c h  o f  t h e  n u m b e r s  
o u t l o u d ' ' .  I n i t i a l l y  t h e  e x a m i n e r  p l a c e d  t h e  v e r t i c a l  s t r e a k  
o n  t h e  c h i l d s  n o s e ,  t h e n  s w e p t  b o t h  e y e s  a n d  e s t i m a t e d  t h e  
m o t i o n .  I f  t h e  c h i l d  f i n i s h e d  r e a d i n g  t h e  n u m b e r s  b e f o r e  t h e  
m e a s u r e m e n t  h a d  b e e n  m a d e  h e  w a s  i n s t r u c t e d  t o  r e p e a t .  I f  a  
d e t e c t a b l e  a n i s o m e t r o p i a  < > . 5 0 D >  w a s  n o t e d ,  " A N I S O "  w a s  
r e c o r d e d  a n d  b o t h  e y e s  n e u t r a l i z e d .  I f  a  d e t e c t a b l e  c y l i n d e r  
w a s  n o t e d ,  " C Y L "  w a s  r e c o r d e d  a n d  t h e  n o n d o m i n a n t  e y e  
n e u t r a l i z e d .  I f  n e i t h e r  " A N I S O "  o r  " C Y L "  w e r e  n o t e d  t h e  
n o n d o m i n a n t  e y e  w a s  n e u t r a l i z e d  b y  r a p i d l y  i n t e r p o s i n g  l e n s e s  
9  
a t  t h e  s p e c t a c l e  p l a n e  a s  t h e  s t r e a k  m o v e d  a c r o s s  t h e  e y e .  
T h i s  m o n o c u l a r  m e a s u r e m e n t  i s  m a d e  q u i c k l y  s o  a s  t o  m i n i m i z e  
t h e  e f f e c t  o f  t h e  m e a s u r i n g  l e n s e s .  < 1 2 )  T h i s  m e t h o d  i s  a l s o  
a n  a t t e m p t  n o t  t o  d i s t u r b  t h e  b i n o c u l a r  a c c o m m o d a t i v e  
r e s p o n s e  n o r  i n t e r f e r e  w i t h  b i n o c u l a r  f i x a t i o n .  
A f t e r  e s t i m a t i n g  a n d  n e u t r a l i z i n g  t h e  m o t i o n  p r o d u c e d  b y  
f i x a t i o n  o f  t h e  2 0 / 3 0 0  S l o a n  n u m b e r s ,  t h e  c h i l d  w a s  a s k e d  t o  
o r a l l y  r e a d  t h e  b l o c k  o f  2 0 / 3 0  S l o a n  l e t t e r s  a n d  t h e  s a m e  
p r o c e d u r e  a s  u s e d  f o r  t h e  n u m b e r s  r e p e a t e d .  I f  a c c o m m o d a t i o n  
w a s  s i g n i f i c a n t l y  r e c e d e d  f r o m  t h e  p l a n e  w i t h  t h e  n u m b e r s  
( g r e a t e r  t h a n  + 1 . 5 0 > ,  i t  w a s  r e c h e c k e d  f o l l o w i n g  m e a s u r e m e n t  
w i t h  t h e  l e t t e r s .  T h e  n e u t r a l i z i n g  l e n s e s  w e r e  p l a c e d  i n  t w o  
s e p a r a t e  f l i p p e r s ,  o n e  c o n t a i n i n g  - . 2 5 0 ,  + . 2 5 0 ,  + . 5 0 0 ,  a n d  
+ . 7 5 D .  T h e  o t h e r  f l i p p e r  c o n t a i n e d  l e n s e s  o f  + 1 . 0 0 0 ,  + 1 . 2 5 0 ,  
+ 1 . 5 0 D ,  a n d  + 1 . 7 5 0 .  W h e n  t h e  l e n s  n e e d e d  t o  n e u t r a l i z e  t h e  
m o t i o n  w a s  g r e a t e r  t h a n  + 1 . 7 5 0  o r  m o r e  m i n u s  t h a n  - . 2 5 0 ,  a n  
a u x i l i a r y  f l i p p e r  c o n t a i n i n g  - 1 . 0 0 0 ,  - . 5 0 D ,  + 2 . 0 0 D ,  a n d  
+ 2 . 5 0 D  l e n s e s  w a s  u s e d .  
W h e n e v e r  t h e  a c c o m m o d a t i v e  r e s p o n s e  
f e l l  b e t w e e n  t h e s e  l e n s  p o w e r s ,  t h e  m o t i o n  w a s  e s t i m a t e d .  
1 0  
R E S U L T S  
A  t o t a l  o f  6 5 8  c h i l d r e n  w e r e  s c r e e n e d ,  o f  t h e s e ,  1 6 2  o r  
2 5 %  f a i l e d  t h e  s c r e e n i n g  c r i t e r i a .  O f  t h e  6 5 8  s u b j e c t s ,  a  
f u l l  b a t t e r y  o f  r e s e a r c h  f i n d i n g s  w e r e  o b t a i n e d  o n  5 6 6 .  
S t a t i s i c a l  a n a l y s i s  w e r e  p e r f o r m e d  u s i n g  t h i s  l o w e r  n u m b e r .  
F o r  p u r p o s e s  o f  e v a l u a t i n g  t h e  r e s u l t s  o f  t h e  M E M  f i n d i n g s  
t h e  f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e r s  w e r e  d i v i d e d  i n t o  t w o  g r o u p s ,  
t h o s e  p a s s i n g  t h e  s c r e e n i n g  c r i t e r i a  a n d  t h o s e  w h o  f a i l e d .  
S e e  T a b l e  1  f o r  p a s s / f a i l  c r i t e r i a .  
T a b l e  2  d i s p l a y s  t h e  s t a t i s t i c a l  r e s u l t s  f o r  t h e  n u m b e r  
a n d  l e t t e r  r e a d i n g  c o n d i t i o n s  o f  t h e  M E M  r e t i n o s c o p y  f o r  t h e  
f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e r s  w h o  e i t h e r  p a s s e d  o r  f a i l e d  t h e  
s c r e e n i n g  c r i t e r i a .  
T h e  m e a n ,  m o d e ,  m e d i a n ,  s t a n d a r d  
deviation~ a n d  r a n g e  a r e  l i s t e d  f o r  e a c h .  
S t a t i s t i c a l  s i g n i f i c a n c e  w a s  s e t  a t  t h e  f i v e - p e r c e n t  
c o n f i d e n c e  l e v e l .  T h e  t - t e s t  f o r  n o n p a i r e d  s a m p l i n g  w a s  u s e d  
t o  d e t e r m i n e  d i f f e r e n c e s  b e t w e e n  m e a n s  a n d  t h e  F  t e s t  w a s  
u s e d  t o  t e s t  d i f f e r e n c e s  i n  v a r i a n c e .  T h e  r e s u l t s  o f  t h e s e  
t e s t s  a r e  s h o w n  i n  T a b l e  3 .  T h i s  r e s u l t  i n d i c a t e s  t h a t  t h e r e  
i s  n o  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  b e t w e e n  f i r s t  a n d  
f o u r t h  g r a d e r s  f o r  a l l  t h r e e  o f  o u r  M E M  c o n d i t i o n s .  T h e  
d i s t r i b u t i o n  o f  t h e  M R L a  f o r  f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e  s t u d e n t s  
a r e  i n d i s t i n g u i s h a b l e .  G r a p h  1  i l l u s t r a t e s  t h i s  p o i n t  f o r  t h e  
2 0 / 3 0  l e t t e r  r e a d i n g  t a s k .  
G r a p h  2  s h o w s  t h e  2 0 / 3 0 0  N u m b e r  r e a d i n g  r e s u l t s  o f  t h e  
1 1  
T A B L E  2  
D E S C R I P T I V E  S T A T I S T I C S  O F  H E M  F I N D I N G S  F O R  T H O S E  W H O  P A S S E D  
A N D  T H O S E  W H O  F A I L E D  T H E  G E N E R A L  S C R E E N I N G  C R I T E R I A .  
1 s t  P a s s  1 s t  F a i l  4 t h  P a s s  4 t h  F a i l  
< N = 2 B 7 >  < N = 3 9 >  
< N = 1 9 6 )  
< N = 4 4 >  
M E M  N  M e a n  
+ . 8 2  
+ 1 . 0 3  
+ . 7 3  
+ . 8 5  
( 2 0 / 3 0 0 )  
M o d e  + 1 . 0 0  
+ . 5 0  
+ . 7 5  + . 7 5  
M e d  
+ 1 . 0 0  + 1 . 0 0  + . 7 5  
+ 1 . 0 0  
S . D .  
. 4 5  . 8 8  
. 4 6  
. 9 9  
R  - . 5 0 - + 2 . 2 5  - . 5 0 - + 5 . 0 0  - . 5 0 - + 2 . 5 0  
- 1 . 2 5 - + 3 . 7 5  
M E M  L  
M e a n  + . 4 7  + . 5 0  + . 4 3  + . 3 2  
< 2 0 / 3 0 )  
M o d e  
+ . 5 0  
+ . 5 0  + . 2 5  + . 7 5  
M e d  + . 5 0  
+ . 7 5  + . 5 0  + . 5 0  
S . D .  
. 4 0  . 6 1  . 3 7  . 6 3  
R  - 1 . 0 0 - + 2 . 0 0  
- . 7 5 - + 2 . 5 0  - . 7 5 - + 1 . 5 0  - 1 . 0 0 - + 2 . 0 0  
M E M  N - L  M e a n  + . 3 6  + . 5 3  + . 3 0  
+ . 5 3  
M o d e  + . 2 5  + . 2 5  
+ . 2 5  + . 2 5  
M e d  
+ . 5 0  + . 5 0  + . 5 0  + . 5 0  
S . D .  
. 3 1  . 8 0  
. 2 9  •  7 8  
R  - .  7 5 - + 1 .  5 0  - . 2 5 - + 5 . 0 0  - . 5 0 - + 2 . 0 0  
- . 5 0 - + 4 . 0 0  
T a b l e  2 .  T a b l e  2  d i s p l a y s  t h e  m e a n ,  m o d e ,  m e d i a n  < M e d > ,  
s t a n d a r d  d e v i a t i o n  < S . D . > ,  a n d  r a n g e  < R >  o f  t h e  M E M  f i n d i n g s  
i n  n e u t r a l i z i n g  l e n s  p o w e r s  f o r  t h o s e  c h i l d r e n  w h o  e i t h e r  
p a s s e d  o r  f a i l e d  t h e  g e n e r a l  s c r e e n i n g  c r i t e r i a  a s  l i s t e d  i n  
s e c t i o n s  A - E  o f  T a b l e  1 .  
1 1 a  
T A B L E  3  
R E S U L T S  O F  t - T E S T S  A N D  F - T E S T S .  
t - t e s t  F - t e s t  
M E M  N U M B E R S  
( 2 0 / 3 0 0 ) :  
1 s t  p a s s e d  v s .  
1 s t  f a i l e d  
p = . 0 2 5 1  
p  <  
. 0 0 5  
4 t h  p a s s e d  v s .  4 t h  f a i l e d  
p = . 5 1 4 4  p  <  . 0 0 5  
1 s t  p a s s e d  v s .  
4 t h  p a s s e d  p = . 3 8 6 6  
p  >  . 2 5 0  
1 s t  f a i l e d  v s .  4 t h  f a i l e d  
p = . 3 9 3 7  p  =  . 2 5 0  
M E M  L E T T E R S  
( 2 0 / 3 0 ) :  
1 s t  p a s s e d  v s .  
1 s t  f a i l e d  p = . 6 6 6 2  p  <  
. 0 0 5  
4 t h  p a s s e d  v s .  4 t h  f a i l e d  
p = . 0 6 0 3  p  <  . 0 0 5  
1 s t  p a s s e d  v s .  
4 t h  p a s s e d  p = . 6 8 6 9  p  
>  . 2 5 0  
1 s t  f a i l e d  v s .  4 t h  f a i l e d  p = . 1 8 0 6  
p  >  . 2 5 0  
M E M  N U M B E R S - L E T T E R S :  
1 s t  p a s s e d  v s .  
1 s t  f a i l e d  p = . 0 1 2 2  
p  <  . 0 0 5  
4 t h  p a s s e d  v s .  
4 t h  f a · i l e d  
p = . 0 0 6 0  p  <  . 0 0 5  
1 s t  p a s s e d  v s .  
4 t h  p a s s e d  p = . 2 2 1 1  
p  =  . 2 5 0  
1 s t  f a i l e d  v s .  4 t h  f a i l e d  p = . 3 8 4 3  p  >  •  2 5 0  
T a b l e  3 .  T a b l e  3  d i s p l a y s  r e s u l t s  o f  t - t e s t s  ( d i f f e r e n c e  
b e t w e e n  m e a n s )  a n d  F - t e s t s  ( d i f f e r e n c e  b e t w e e n  v a r i a n c e  o r  
s t a n d a r d  d e v i a t i o n )  f o r  t h e  g r o u p s  i n d i c a t e d .  P a s s e d  o r  
f a i l e d  a b o v e  r e f e r s  t o  s e c t i o n s  A - E  o f  t h e  g e n e r a l  s c r e e n i n g  
c r i t e r i a  a s  l i s t e d  i n  T a b l e  1 .  
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G R A P H  1  
M E N  2 0 / 3 0  L E T T E R  R E A D I N G  
G r a d e s  I  &  4 - P a s s e d  S c r e e n i n g  
[ N  •  2 8 7  &  1 9 6 ]  
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M O T O R  R E S P O N S E  L A G  O F  A C C O M M O D A T I O N  
G r a p h  1 .  C o m p a r i s o n  o n  t h e  M E M  2 0 / 3 0  l e t t e r  z · e a d i n g  t a s k  o f  f i r s t  a n d  f o u r t h  
g r a d e r s  w h o  p a s s e d  t h e  g e n e r a l  s c r e e n i n g .  T h e  t w o  g r a d e  l e v e l s  a r e  
i n d i s t i n g u i s h a b l e .  
3 0  
F  
G R A P H  2  
G R A D E  I  
M E N  N U M B E R  C A R D  R E S P O N S E S  
[ F a i l e d  v s  P a s s e d  S c r e e n i n g ]  
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M O T O R  R E S P O N S E  L A G  O F  A C C O M M O D A T I O N  
G r a p h  2 .  C o m p a r i s o n  o n  t h e  M E M  2 0 / 3 0 0  n u m b e r  r e a d i n g  t a s k  o f - f i r s t  g r a d e r s  
w h o  p a s s e d  a n d  t h o s e  w h o  f a i l e d  t h e  g e n e r a l  s c r e e n i n g  c r i t e r i a .  D i f f e r e n c e s  
b e t w e e n  g r o u p s  a r e  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t .  












G R A P H  3  
D I S T R I B U T O N  O F  D I O P T R I C  D I F F E R E N C E S  F O R  M E M  
N U M B E R  M I N U S  L E T T E R  R E A D I N G  
G r a d e s  I  & .  4  C o m b i n e d  
4 0  - ·  . . . . .  
3 5  - - · · · · · · · · · · ·  . . .  
3 0  . . . . . . . . . . . . .  ,  . . .  
2 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
2 0 -
- - - - - · - - · -
1 5  
1 0  
5  - . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
0  
- 1  
- . 5  
. . . . . .  
[ ]  P a s s  [ n  =  4 8 3 ]  
~ F a l l  [ n  =  8 3 1  
0  . 5  1  1 . 5  
2  
A M E N :  [ N U M B E R S  M I N U S  L E T T E R S ]  
2 + 2 . 5  
G r a p h  3 .  I l l u s t r a t i o n  o f  t h e  d i o p t r i c  d i f f e r e n c e  o b t a i n e d  b y  s u b t r a c t i n g  
t h e  l e t t e r  r e a d i n g  r e s p o n s e  f r o m  t h e  n u m b e r  r e a d i n g  t a s k  f o r  t h e  t w o  g r a d e  
l e v e l s  c o m b i n e d .  T h e  g r a p h  c o m p a r e s  t h o s e  w h o  p a s s e d  t o  t h o s e  w h o  f a i l e d  
t h e  g e n e r a l  s c r e e n i n g  c r i t e r i a .  
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M O T O R  R E S P O N S E  L A G  O F  A C C O M M O D A T I O N  
G r a p h  I J .  G r a p h  4  d i s p l a y s  t h e  2 0 / 3 0 0  n u m b e r  a n d  2 0 / 3 0  l e t t e r  r e s p o n , ; e s  t ' u l '  
a l l  c h i l d r e n  s c r e e n e d .  A p p r o x i m a t e l y  ~0% o f  t h e  c h i l d r e n  s c r e e n e d  h a d  n  
m o t o r  r e s p o n s e  l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  o u t s i d e  o f  t h e  n o r m a l  r a n g e  a s  d e s c r i b e d  
b y  H a y n e s .  (  1 6  l  
l l d  
f i r s t  g r a d e r s  w h o  p a s s e d  v e r s u s  t h o s e  w h o  f a i l e d  t h e  g e n e r a l  
s c r e e n i n g  c r i t e r i a .  R e s u l t s  a r e  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t .  
T h i s  r e s u l t  i n d i c a t e s  t h a t  t h e  v a r i a n c e  o f  t h e  M R L a  i s  
g r e a t e r  f o r  t h o s e  c h i l d r e n  f a i l i n g  t h e  s c r e e n i n g  c r i t e r i a .  
G r a p h  3  d i s p l a y s  t h e  a l g e b r a i c  d i f f e r e n c e  o b t a i n e d  b y  
s u b t r a c t i n g  t h e  l e t t e r  r e a d i n g  r e s p o n s e  f r o m  t h e  n u m b e r  
r e a d i n g  t a s k  f o r  t h e  f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e r s  c o m b i n e d .  T h e  
d i f f e r e n c e s  d e m o n s t r a t e  t h e  c h a n g e  i n  a c c o m m o d a t i v e  r e s p o n s e  
r e s u l t i n g  f r o m  o r a l  r e a d i n g  o f  2 0 / 3 0 0  n u m b e r s  a n d  2 0 / 3 0  
l e t t e r s .  
M E M  i n t e r t e s t  c o r r e l a t i o n s  f o r  t h e  f i r s t  g r a d e r s  w h o  
p a s s e d  t h e  s c r e e n i n g  s h o w  t h a t  t h e r e  i s  a  m o d e r a t e  
c o r - r e l a t i o n ,  r  = . 7 7 1 ,  b e t w e e n  M E M  < 2 0 / 3 0 0 >  n u m b e r s  a n d  M E M  
< 2 0 / 3 0 )  l e t t e r s .  
W h e n  t h e  M E M  n u m b e r s  f i n d i n g s  a r e  c o m p a r e d  
t o  t h e  a l g e b r a i c  d i f f e r e n c e  b e t w e e n  n u m b e r  a n d  l e t t e r  
r e s p o n s e s  ( i " I E M  N - L >  a  s o m e w h a t  w e a k e r  c o r r e l a t i o n  e x i s t s  w i t h  
r  = . 4 9 8 .  W h e n  M E M  l e t t e r s  a n d  < M E M  N - L )  f i n d i n g s  a r e  
c o m p a r e d ,  a n  r  v a l u e  o f  . 1 6 8  i s  o b t a i n e d  w h i c h  i s  n o t  
s i g n i f i c a n t .  T h e s e  s t a t i s t i c a l  r e s u l t s  a r e  f u l l y  i n  a c c o r d  
w i t h  c l i n i c a l  e > : p e r i e n c e .  
L o o k i n g  a t  t h e  f o u r t h  g r a d e r s  w h o  p a s s e d  t h e  s c r e e n i n g  
s h o w s  t h e  s a m e  t r e n d  w i t h  M E M  n u m b e r s  a n d  M E M  l e t t e r s  
m o d e r a t e l y  c o r r e l a t e d  ( r  = . 7 3 9 ) .  L i k e w i s e ,  M E M  n u m b e r s  a n d  
< M E M  N - L >  s h o w s  a  m o d e r a t e  c o r r e l a t i o n  < r  = . 6 1 5 > .  A g a i n  a s  
w i t h  t h e  f i r s t  g r a d e r s ,  M E M  l e t t e r s  a n d  < M E M  N - L >  i s  n o t  
s i g n i f i c a n t  ( r  = . 0 4 0 )  a n d  a r e  a t  t h e  c h a n c e  l e v e l .  
T h e  C h i - s q u a r e d  m e t h o d  o f  a n a l y s i s  w a s  u s e d  t o  c o m p a r e  
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t h e  t h r e e  M E M  m e a s u r e m e n t s  t o  t h e  G a t e s - M a c G i n i t i e  r e a d i n g  
t e s t  f o r  c o m p r e h e n s i o n .  F o r  p u r p o s e s  o f  c o m p a r i s o n  t h e  b o t t o m  
a n d  t o p  2 5  p e r c e n t i l e s  i n  e a c h  g r o u p  w e r e  u t i l i z e d .  T h e  f i r s t  
g r a d e r s  s h o w e d  a  s i g n i f i c a n t  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  M E M  n u m b e r s  
a n d  r e a d i n g  c o m p r e h e n s i o n ,  w i t h  a  c r i t i c a l  v a l u e  a t  t h e  . 0 2 5  
l e v e l .  F o u r t h  g r a d e r s  d i d  n o t  s h o w  a  s i g n i f i c a n t  
r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  a n y  o f  t h e  t h r e e  M E M  f i n d i n g s  a n d  t h e  
r e a d i n g  c o m p r e h e n s i o n  s c o r e s .  
D I S C U S S I O N  O F  R E S U L T S  
T h e  v i s u a l  s c r e e n i n g  o f  f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e r s  i n  t h e  
F o r e s t  S c h o o l  D i s t r i c t  w a s  v a l u a b l e  f o r  m a n y  r e a s o n s .  T h e  
m o s t  i m p o r t a n t  w a s  t h a t  1 6 2  c h i l d r e n  o r  2 5 7 .  o f  t h e  p o p u l a t i o n  
s c r e e n e d  d i d  n o t  m e e t  t h e  m o d i f i e d  O r i n d a  s c r e e n i n g  c r i t e r i a  
u s e d  f o r  r e f e r r a l  p u r p o s e s .  A l l  1 6 2  c h i l d r e n  w e r e  r e f e r r e d  
f o r  f u r t h e r  t e s t i n g  a n d  o r  t r e a t m e n t  t o  c o r r e c t  a  p o s s i b l e  
v i s u a l  a n o m a l y .  
S e c o n d l y ,  t h e  s c r e e n i n g  p r o v i d e d  l a r g e  n u m b e r s  o f  
s i m i l i a r l y  a g e d  c h i l d r e n  f o r  w h i c h  M E M  t e s t  n o r m s  c o u l d  b e  
e s t a b l i s h e d .  T h e  m e a n s  f o r  t h e  M E M  n u m b e r s  t e s t  f o r  t h o s e  
f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e r s  w h o  p a s s e d  t h e  s c r e e n i n g  c r i t e r i a ,  
a s  s h o w n  o n  T a b l e  2 ,  a g r e e  w i t h  w o r k  p r e v i o u s l y  r e p o r t e d  b y  
H a y n e s .  < 1 2 )  T h o s e  c h i l d r e n  w h o  f a i l e d  t h e  s c r e e n i n g  t e n d e d  
1 3  
t o  h a v e  a  h i g h e r  t h a n  n o r m a l  m o t o r  r e s p o n s e  l a g  o f  
a c c o m m o d a t i o n .  T h e  M E M  l e t t e r s  a n d  < M E M  N - L >  a r e  n e w  t e s t s  
w i t h o u t  p r e v i o u s l y  s t a n d a r d i z e d  n o r m s .  I t  w a s  i m p o r t a n t  t h a t  
n o r m i n g  s t a t i s t i c s  b e  e s t a b l i s h e d  f o r  t h e s e  t e s t s  s o  t h a t  
c o m p a r i s o n s  c o u l d  b e  m a d e  w i t h  o t h e r  f i n d i n g s  t a k e n  i n  f u t u r e  
s c r e e n i n g s .  
T a b l e  3  s h o w s  r e s u l t s  o f  t - t e s t s  a n d  F  t e s t s  p e r f o r m e d  
o n  t h e  v a r i o u s  f i n d i n g s .  C o m p a r i n g  t h e  f i r s t  g r a d e r s  a s  a  
g r o u p  t o  t h e  f o u r t h  g r a d e r s  s h o w s  t h a t  t h e r e  i s  n o  
s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  b e t w e e n  t h e  t w o  g r o u p s  f o r  a l l  t h r e e  
M E M  c o n d i t i o n s .  G r a p h  1 ,  w h i c h  c o m p a r e s  f i r s t  g r a d e r s  a n d  
f o u r t h  g r a d e r s  o n  M E M  L e t t e r  t e s t  performance~ i l l u s t r a t e s  
t h i s  p o i n t .  T h i s  i s  n o t  a  s u r p r i s i n g  f i n d i n g  i n  t h a t  H a y n e s  
e t  al ~ ( 1 6 )  h a s  r e p o r t e d  t h a t  t h e  a c c o m m o d a t i v e  l a g  
a p p r o > :  i  m a t e d  a d u l t  1  e v e l  s  b y  t h e  a g e  o f  f o u r  m o n t h s .  W h e n  
f i r s t  a n d  f o u r h  g r a d e r s  a r e  c o m b i n e d  i n t o  o n e  g r o u p  a n d  t h e  
r e s u l t s  o f  M E M  n u m b e r s  a n a l y z e d ,  a p p r o x i m a t e l y  1 0 7 .  o f  t h e  
c h i l d r e n  h a v e  a  m o t o r  r e s p o n s e  l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  o u t s i d e  
t h e  n o r m a l  r a n g e  a s  d e s c r i b e d  b y  H a y n e s .  ( 1 6 )  T h i s  i s  
i l l u s t r a t e d  i n  g r a p h  4 .  
T h e  m e a n  a n d  v a r i a n c e  f o r  t h o s e  w h o  f a i l e d  t h e  s c r e e n i n g  
c r i t e r i a  a r e  s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t  f r o m  t h o s e  w h o  p a s s e d  
f o r  ME M  n u m b e r s  a n d  < M E M  N - L >  i n  f i r s t  g r a d e r s  a n d  < M E M  N - L )  
i n  f o u r t h  g r a d e r s .  ( s e e  T a b l e  3 )  T h e s e  d i f f e r e n c e s  c a n  b e  
b e t t e r  a p p r e c i a t e d  v i s u a l l y  o n  G r a p h s  2  a n d  3 .  G r a p h  3  
c o m b i n e s  f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e  r e s u l t s  o n  t h e  < M E M  N - L >  
t e s t .  T h e s e  r e s u l t s  i n d i c a t e  t h a t  t h e r e  i s  a  t e n d e n c y  t o w a r d  
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a n  a c c u r a t e  p r e d i c t i o n  o f  f a i l u r e  o f  t h e  s c r e e n i n g  c r i t e r i a  
b a s e d  o n  t h e  f i n d i n g s  o f  M E M  n u m b e r s  a n d  < M E M  N - L >  t a s k s  f o r  
f i r s t  g r a d e r s  a n d  t h e  < M E M  N - L }  t a s k  f o r  f o u r t h  g r a d e r s .  T h e  
p r e s e n t  s c r e e n i n g  c r i t e r i a  f a i l  t o  i d e n t i f y  a  l a r g e  n u m b e r  o f  
c h i l d r e n  w i t h  a n  a c c o m m o d a t i v e  d y s f u n c t i o n .  T h i s  s u p p o r t s  t h e  
a d d i t i o n  o f  t h e s e  M E M  t e s t s  t o  t h e  r o u t i n e  v i s u a l  s c r e e n i n g  
b a t t e r y .  
F  t e s t  r e s u l t s  i n d i c a t e  a  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  i n  a l l  
t h r e e  M E M  f i n d i n g s  b e t w e e n  t h o s e  w h o  f a i l e d  a n d  t h o s e  w h o  
p a s s e d  t h e  s c r e e n i n g  c r i t e r i a  f o r  b o t h  f i r s t  a n d  f o u r t h  
g r a d e r s .  T h i s  i n d i c a t e s  t h a t  a l t h o u g h  t h e  m e a n s  m i g h t  b e  
s i m i l a r  f o r  t h e  t w o  g r o u p s ,  d i s p e r s i o n  o f  s c o r e s  a r o u n d  t h e  
m e a n  a r e  s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t .  T h i s  r e s u l t  s h o w s  t h a t  t h e  
s t a n d a r d  s c r e e n i n g  c r i t e r i a  d o  i d e n t i f y  a  s u b s t a n t i a l  n u m b e r  
o f  c h i l d r e n  w h i c h  w o u l d  f a i l  a n  M E M  s c r e e n i n g  s t a n d a r d .  
C o n v e r s e l y ,  m a n y  c h i l d r e n  w i t h  a n  e x c e s s i v e  m o t o r  r e s p o n s e  
l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  a r e  n o t  i d e n t i f i e d  b y  t h e  s c r e e n i n g  
b a t t e r y  u s e d  i n  t h i s  s t u d y .  
W h e n  l o o k i n g  a t  M E M  i n t e r t e s t  c o r r e l a t i o n s ,  M E M  n u m b e r s  
s h o w s  a  s u b s t a n t i a l  c o r r e l a t i o n  w i t h  M E M  l e t t e r s  ( r  =  0 . 7 7  
f o r  f i r s t  g r a d e r s  a n d  r  =  0 . 7 4  f o r  f o u r t h  g r a d e r s >  w h i c h  
i n d i c a t e s  t h e s e  t w o  f i n d i n g s  t e n d  t o  v a r y  c o v a r i a n t l y .  A  
l a r g e  m o t o r  r e s p o n s e  l a g  o f  a c c o m m o d a t i o n  f i n d i n g  o n  t h e  M E M  
n u m b e r s  g e n e r a l l y  i s  f o u n d  a s s o c i a t e d  w i t h  a  h i g h e r  v a l u e  o n  
t h e  M E M  l e t t e r  r e a d i n g  t a s k .  T h e s e  f i n d i n g s  s h o w  t h a t  t h e  
c h a n g e  i n  a c c o m m o d a t i v e  r e s p o n s e  b e t w e e n  l a r g e  a n d  s m a l l  
l e t t e r s  a n d  d i g i t s  c a n n o t  b e  p r e d i c t e d  f r o m  t h e  2 0 / 3 0  l e t t e r  
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ta~get r e t i n o s c o p i c  o b s e r v a t i o n .  B o t h  t a r g e t  s i z e s  a r e  
~equi~ed. 
I n  t h e  p a s t  i t  h a s  b e e n  s h o w n  t h a t  o n e  v i s u a l  f i n d i n g  i n  
a n d  b y  i t s e l f  d o e s  n o t  p r e d i c t  p o o r  r e a d i n g  a b i l i t y  i n  a n  
i n d i v i d u a l .  ( 7 )  T h i s  i s  t h e  c a s e  f o r  m o s t  o f  t h e  i n d i v i d u a l  
M E M  t e s t  f i n d i n g s  w h e n  c o m p a r e d  t o  t h e  G a t e s - M a c G i n i t i e  
c o m p r e h e n s i o n  r e a d i n g  s c o r e s .  H o w e v e r ,  t h e  M E M  n u m b e r s  t e s t  
f o r  t h e  f i r s t  g r a d e r s ,  w h e n  l o o k i n g  a t  t h e  b o t t o m  a n d  t o p  
q u a r t i l e s  w i t h  t h e  C h i - s q u a r e  s h o w s  a  r e l a t i o n s h i p  w i t h  a  
c r i t i c a l  v a l u e  o f  . 0 2 5 .  T h i s  s u g g e s t s  t h a t  t h e r e  i s  a  
t e n d e n c y  towa~d p o o r  r e a d i n g  a b i l i t y  i n  t h e  f i r s t  g r a d e r  w h o  
h a s  a  p o o r  M E M  n u m b e r s  f i n d i n g .  T h e  c o n v e r s e  i s  a l s o  t r u e  
t h a t  g o o d  r e a d i n g  a b i l i t y  i n  f i r s t  g r a d e r s  s h o w e d  g o o d  M E M  
N u m b e r  p e r f o r m a n c e .  
T h i s  s t a t i s t i c a l  r e l a t i o n s h i p  w a s  n o t  
f o u n d  a t  t h e  f o u r t h  g r a d e  l e v e l .  T h e s e  r e s u l t s  i n d i c a t e  t h a t  
t h e  G a t e s - M a c G i n i t i e  r e a d i n g  t e s t  r e s u l t  c a n  n o t  b e  u s e d  t o  
d i f f e r e n t i a t e  t h o s e  c h i l d r e n  w i t h  a n  a c c o m m o d a t i v e  
d y s f u n c t i o n  w h e n  v i s u a l  a c u i t y  a t  n e a r  i s  b e t t e r  t h a n  2 0 / 3 0 .  
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S U M M A R Y  
T h e  s c r e e n i n g s  o f  t h e  f i r s t  a n d  f o u r t h  g r a d e  s t u d e n t s  i n  
t h e  F o r e s t  G r o v e  s c h o o l  d i s t r i c t  w a s  a  v e r y  v a l u a b l e  
e x p e r i e n c e  f o r  b o t h  t h e  c h i l d r e n  a n d  t h e  i n t e r n s  i n v o l v e d .  
F o r  m a n y  o f  t h e  c h i l d r e n  i t  w a s  t h e i r  f i r s t  d i r e c t  c o n t a c t  
w i t h  a  v i s i o n  c a r e  s p e c i a l i s t .  T h e  i n f o r m a l  a t m o s p h e r e  o f  t h e  
s c r e e n i n g  h e l p e d  t o  e n c o u r a g e  t h e  c h i l d r e n  t o  a s k  q u e s t i o n s  
a n d  l e a r n  m o r e  a b o u t  t h e i r  v i s i o n .  F u r t h e r m o r e ,  t h o s e  
c h i l d r e n  w h o  d i d  n o t  p a s s  t h e  s c r e e n i n g  c r i t e r i a  a n d  w e r e  
r e f e r r e d  f o r  f u r t h e r  t e s t i n g  c o u l d  f e e l  l e s s  a p p r e h e n s i v e  o f  
f u t u r e  v i s u a l  e x a m i n a t i o n s  d u e  t o  t h e  m a n n e r  i n  w h i c h  t h e y  
w e r e  t r e a t e d  d u r i n g  t h e  s c r e e n i n g .  
T h e  s c r e e n i n g  w a s  a l s o  i m p o r t a n t  t o  t h e  i n t e r n s  
i n v o l v e d .  
I t  o f f e r e d  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  e x a m i n e  a  l a r g e  
n u m b e r  o f  v e r y  y o u n g  p a t i e n t s ,  p e r f e c t  d i a g n o s t i c  t e c h n i q u e s ,  
a n d  d e v e l o p  t h e  s k i l l s  n e e d e d  t o  c o m m u n i c a t e  e f f e c t i v e l y  w i t h  
t h i s  a g e  g r o u p .  T h i s  e x p o s u r e  w i l l  u n d o u b t l y  h e l p  t h e  i n t e r n  
t o  b e t t e r  d e a l  w i t h  t h i s  a g e  g r o u p  i n  f u t u r e  y e a r s  o f  
c l i n i c a l  p r a c t i c e .  
N o r m a t i v e  d a t a  w e r e  a c q u i r e d  f o r  t e s t s  w h i c h  a r e  
c u r r e n t l y  u s e d  i n  t h e  P a c i f i c  U n i v e r s i t y  C o l l e g e  o f  O p t o m e t r y  
V i s i o n  T h e r a p y  C l i n i c s .  P e r f o r m a n c e  r e l a t i v e  t o  a g e  w a s  
d e t e r m i n e d  a n d  f o u n d  t o  b e  s i m i l a r  a t  t h e  f i r s t  a n d  f o u r t h  
g r a d e  l e v e l s .  
A l t h o u g h  t h e  M E M  n u m b e r s  w a s  s i g n i f i c a n t  a t  d e t e r m i n i n g  
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l o w  a n d  h i g h  p e r f o r m a n c e  o n  t h e  G a t e s - M a c G i n i t i e  r e a d i n g  t e s t  
f o r  t h e  f i r s t  g r a d e r s ,  a  m a j o r i t y  o f  t h e  M E M  c o n d i t i o n s  d i d  
n o t  s h o w  a  s i g n i f i c a n t  r e l a t i o n s h i p  t o  t h e  p e r f o r m a n c e  
s c o r e s .  T h e  l a c k  o f  a  s t r o n g  r e l a t i o n s h i p  c o u l d  b e  a t t r i b u t e d  
t o  a n  i n a b i l i t y  t o  c o n t r o l  f o r  t h e  d i s t a n c e  r e f r a c t i o n  d u r i n g  
M E M  t e s t i n g .  
R e f r a c t i v e  e r r o r s  o f  - . 7 5 D  t o  + 1 . 5 0 D  w e r e  
c o n s i d e r e d  " e m m e t r o p i c "  i n  o u r  s c r e e n i n g  a n d  o b v i o u s l y  
c o n f o u n d e d  t h e  r e s u l t s .  T h e  r e s u l t s  i n d i c a t e  t h a t  a  b a t t e r y  
o f  a c c o m m o d a t i v e  t e s t s  a r e  n e c e s s a r y  i f  o n e  i s  t o  i d e n t i f y  a n  
a c c o m m o d a t i v e  d y s f u n c t i o n  s u f f i c i e n t l y  t o  i n t e r r e l a t e  t o  a  
r e a d i n g  t e s t  s u c h  a s  t h e  G a t e s - M a c G i n i t i e .  
T h e  N e d r o w  < 1 >  
s t u d y ,  w h i c h  c o n t r o l l e d  f o r  t h e  d i s t a n c e  r e f r a c t i o n ,  u s e d  
A c c o m m o d a t i v e  I n d e x  S c o r e s  t o  s h o w  t h a t  a  g r o u p  o f  p o o r  
r e a d e r s  w a s  s t a t i s t i c a l l y  r e l a t e d  t o  d i s t u r b e d  a c c o m m o d a t i v e  
p e r f o r m a n c e .  
T h e  d a t a  c l e a r l y  s h o w  t h a t  t h e  M E M  t e s t  c o n d i t i o n s  
u t i l i z e d  i n  t h i s  s t u d y  a r e  e x c e l l e n t  f o r  i d e n t i f y i n g  c h i l d r e n  
w i t h  a n  a c c o m m o d a t i v e  d y s f u n c t i o n  w h i c h  s h o u l d  r e c e i v e  
p r o f e s s i o n a l  e v a l u a t i o n .  T h e  m o n o c u l a r  e s t i m a t e  m e t h o d  o f  
d y n a m i c  r e t i n o s c o p y  c o u l d  a d d  a  s i g n i f i c a n t  d i m e n s i o n  t o  
v i s u a l  s c r e e n i n g s .  
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